
 

 
 
 
 
Medienmitteilung vom 12. Dezember 2007 

 
Verstehen Sie „medizinisch“? 
 
Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Basel-Stadt bietet 2008 eine breite 
Palette an Kursen an. Die Kurse zu pflegerischen Themen, zu Themen rund 
um die Familie und die Kurse für Jugendliche stehen allen Interessierten 
offen. Die Kursleiterinnen und Kursleiter sind Expertinnen und Experten 
auf ihrem Gebiet und garantieren für eine hohe Qualität der Kurse. 
 
Im Spital oder beim Arztbesuch werden wir mit der medizinischen Fachsprache konfrontiert. 
Gerade wenn es um unsere Gesundheit geht, sollten wir wissen, wovon die Rede ist. Ein Kurs 
des Schweizerischen Roten Kreuzes (SRK) Basel hilft mit originellen und spielerischen 
Methoden mit, für das Gespräch mit dem Arzt eine Verständnisbasis zu schaffen. Das 
Kursangebot des SRK bietet neben dem Kurs „Verstehen sie medizinisch?“ weitere Kurse zu 
pflegerischen Themen an, etwa einen Palliativ-Kurs zur Pflege von kranken und 
schwerkranken Menschen. „Wir haben eine grosse Vielfalt an Kursen“, sagt Claudia Dürig, 
Leiterin des Bereichs Bildung beim SRK Basel. Zwei gehörlose Personen geben zum Beispiel 
Einblick in die Gebärdensprache und Jugendliche erfahren in einem Babysitting-Kurs, was es 
braucht, um ein Baby oder Kleinkind zu hüten. 
 
Die Babysitting-Kurse sind für Jugendliche interessant, weil das SRK Jugendliche ab 14 
Jahren als Babysitter an Familien mit Kindern vermittelt. Für viele ein willkommenes 
Sackgeld. Werdende Eltern erhalten im Kurs „Ein Baby wird erwartet“ hilfreiche Tipps. Das 
Kursangebot ist in seiner Gesamtheit interessant, weil es die Möglichkeit bietet, sich auf 
Gebieten fortzubilden, die für den persönlichen Gebrauch, den Beruf oder die spätere 
Berufswahl hilfreich sind. „Viele Personen, die unsere Kurse besuchen, arbeiten im 
Gesundheitsbereich oder wollen in diesen Bereich neu einsteigen“, erklärt Claudia Dürig. 
„Wir bieten auch Firmen und sozialen Organisationen bei Interesse Kurse an und passen sie 
den Bedürfnissen entsprechend an.“  
 
Das aktuelle Kursangebot des SRK Basel zu pflegerischen Themen, für Eltern und 
Betreuungspersonen und für Jugendliche finden Sie auf unserer Homepage: www.srk-basel.ch  
 
Für weitere Infos stehen Ihnen gerne zur Verfügung: 
Claudia Dürig, Leiterin Bereich Bildung, 061 319 56 58, claudia.duerig@srk-basel.ch  
Beni Pfister, Öffentlichkeitsarbeit, 061 319 56 67, 076 512 68 35, benedikt.pfister@srk-
basel.ch  
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