ZQuieres conocer a otras mujeres
para charlar y hacer deporte?
iEntonces has venido al lugar
correcto!

Nos reunimos cada dos semanas y hacemos
actividades juntas.

Los nifios pueden venir también y cuidamos
de ellos. jLa participacion es gratuita!

Cada segundo jueves de 6 a 8 pm.

Inicio: 2 de julio 2020

Lugar de encuentro: Kiosco Kannenfeldplatz
Fechas: 2 de julio / 16 de julio / 30 de julio /
13 de agosto / 27 de agosto /

10 de septiembre / 24 de septiembre

Vocé gostaria de conhecer outras
mulheres para conversar e se exerci-
tar?

Entao aqui é o lugar certo para vocé!

N&s nos reunimos a cada duas semanas para
realizar diferentes atividades.

A participacdo e os cuidados para as criancas
sao gratuitos.

Toda segunda-feira, das 18h as 20h

A partir de 2 de julho de 2020

Local de reunido: Kiosk Kannenfeldplatz
Datas: 2 de Julho / 16 de Julho / 30 de Julho /
13 de Agosto /27 de Agosto /

10 de Setembro / 24 de Setembro




Nivis ji jinan re té sandin:

Ma han dixwazin bi jinén din re he-
vditin, danGstandin G bimesin?

Weé hingé han bi me re rast in!

Em hevditin dikin ( her du hefte em calakiyén
hevbes dikin.

Zarok dikarin werin @ li ser malpera wan bire-
vinin. Besdarf belas e!

Herdu péncsema heyvé.

Destpékirin: 2 Tirmeh 2020

Cihé civiné: Kiosk Kannenfeldplatz

Dirok: 2-& Tirmehé / 16-é Tirmehé / 30-é
Tirmehé / 13-é Tebaxé / 27-é Tebaxé /

10-é Septemberloné / 24-é Septemberloné

Hai voglia di incontrare altre donne
per chiacchierare e fare sport?

Allora sei nel posto giusto!

Ci incontriamo ogni due settimane e faccia-
mo attivita insieme.

| bambini possono venire e vengono accuditi.
La partecipazione & gratuital

Ogni secondo giovedi dalle 18.00 alle 20.00
Inizio: 2 luglio 2020

Luogo d‘incontro: Chiosco Kannenfeldplatz
Date: 2 luglio / 16 luglio / 30 luglio / 13 agos-
to /27 agosto / 10 settembre / 24 settembre




BEGEGNUNG UND
BEWEGUNG FUR FRAUEN

Jeden zweiten Donnerstag
18 bis 20 Uhr

Teilnahme Gratis
Kinderbetreuung vor Ort

Schweizerisches Rotes Kreuz +
Jugendrotkreuz Kanton Basel-Stadt



Kontakt bei Interesse
oder Anmeldungen

Rotes Kreuz Basel
Jugendrotkreuz
Bruderholzstrasse 20
4053 Basel

Telefon 076 733 62 84
E-Mail: jugendrotkreuz@srk-basel.ch
Facebook: JRK Begegnung und Bewegung
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Hast du Lust, dich mit anderen
Frauen zu treffen, auszutauschen und
zu bewegen?

Dann bist du bei uns richtig!

Wir treffen und alle zwei Wochen und
unternehmen gemeinsame Aktivitaten.
Kinder koénnen mitkommen und werden vor
Ort betreut. Die Teilnahme ist gratis!

Jeden zweiten Donnerstag von 18 bis 20 Uhr
Start: 2. Juli 2020

Treffounkt: Kiosk Kannenfeldplatz

Daten: 2. Juli/ 16. Juli/ 30. Juli/ 13. August /
27. August / 10. September / 24. September

Do you feel like meeting up with
other women to chat and do some
sports?

Then you have come to the right
place!

We meet every two weeks and engage in
common activities.

Children can come along and will be looked
after. The participation is free of charge!

Every second Thursday from 6pm to 8pm
Start: 2nd of July 2020

Meeting point: Kiosk Kannenfeldplatz

Dates: 2nd of July / 16th of July / 30th of July
/ 13th of August / 27th of August / 10th of
September / 24th of September




Vous avez envie de rencontrer
d’autres femmes pour discuter et
faire du sport ?

Alors vous étes au bon endroit !

Nous nous rencontrons toutes les deux se-
maines et faisons des activités ensemble.
Les enfants peuvent venir et on s‘occupe
d’eux. La participation est gratuite!

Un jeudi sur deux de 18 a 20 heures

Début : 2 juillet 2020

Lieu de rencontre : Kiosque Kannenfeldplatz
Dates : 2 juillet / 16 juillet / 30 juillet / 13 aoGt
/27 ao(t/ 10 septembre / 24 septembre
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