Im Alter gut umsorgt
Alles aus einer Hand

Schweizerisches Rotes Kreuz +
Kanton Basel-Stadt



Ambulante Grundpflege — Daheim professionell pflegerisch ver-
sorgt: Die Leistungen der Grundpflege sind krankenkassenaner-
kannt und werden direkt durch uns abgerechnet.

Betreuung - Entlastung fur Menschen mit Unterstlutzungsbedarf:
Zum Beispiel durch Hilfe beim Kochen oder Begleitung beim Einkau-
fen. Das Angebot richtet sich nach Ihren individuellen Bedurfnissen.

- __________________________________________________________________________________________________________________
Entlastung fiir pflegende Angehorige — Verschnaufpausen fur
Menschen, die ihre Angehorigen zu Hause betreuen: Wahrend Sie
Zeit fur sich haben, betreuen wir Ihre Liebsten.

___________________________________________________________________________________________________
Hauswirtschaft — Das eigene Daheim rundum sauber und gepflegt:

Wir putzen, entsorgen Abfall, beziehen Betten, tauen den Kuhl-
schrank ab, giessen Pflanzen, bugeln Wasche und, und, und.

___________________________________________________________________________________________________
Rotkreuz-Notruf - Sicherheit rund um die Uhr: Sturz, Schwache-
anfall oder Herzinfarkt? Mit einem Druck auf den Knopf |6sen Sie
in Notfallen Alarm aus und erhalten rasch Hilfe.

Besuchs- und Begleitdienst — Regelmassig Abwechslung und Gesel-
ligkeit: Rotkreuz-Freiwillige kommen zu Besuch oder unternehmen
mit Ihnen kleine Ausflige (sowohl deutsch- als auch fremdsprachig).

Fahrdienst — Rotkreuz-Freiwillige chauffieren altere, mobilitats-
eingeschrankte Menschen: zum Coiffeur, zur Kur, zur Therapie, zu
den Verwandten, ... und selbstverstandlich auch wieder zurtck.

Mochten Sie weitere Informationen?
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.
Rotes Kreuz Basel

Bruderholzstrasse 20, 4053 Basel
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